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Учебный план МБОУ «Бекетовская школа», реализующего основную 

образовательную программу начального общего образования (далее — 

Учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системнодеятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность 

обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и 

родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 

обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ 

начального общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 20 % 

от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего 

образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами. 

Для начального уровня общего образования МБОУ «Бекетовская школа» 

использует  вариант 1 примерного учебного плана из Примерной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования: 



для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке (5-дневная учебная неделя).   

Режим работы школы - 5-дневная учебная неделя. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования составляет 34 

недели, в 1 классе — 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 ч и более 3190 ч в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

— в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

— во 2—4 классах — 40 мин (по решению образовательной организации). 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: формирование гражданской идентичности обучающихся; их 

приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; готовность к продолжению образования на 

последующих ступенях основного общего образования; формирование 

функциональной грамотности и «гибких навыков», формирование здорового 

образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого ОО, включает учебные предметы, учебные курсы (в 

том числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Предметные   области Учебные   предметы 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

Литературное чтение 



Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и 

информатика 

Математика 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: учебный модуль: «Основы 

православной культуры»; учебный модуль: 

«Основы иудейской культуры»; учебный 

модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской 

культуры»; учебный модуль: «Основы 

религиозных культур народов России»; 

учебный модуль: «Основы светской этики» 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации - русского языка, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на его изучение, по классам (годам) обучения. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей ОО и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей «Основы православной культуры», 

«Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы 

иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов России», 

«Основы светской этики» осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим 



санитарным правилам и нормативам, изложенным в СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20.  

При определении понятия промежуточной аттестации МБОУ «Бекетовская 

школа» основывается на положениях ст.58 ФЗ-273: «1. Освоение 

образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курс программы, сопровождается промежуточной формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией». Исходя из положений ст.58 ФЗ-273, под промежуточной 

аттестацией понимается установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, программ внеурочной деятельности, 

входящих в учебный план начального общего образования и план внеурочной 

деятельности, предусмотренных ООП НОО, за учебный год. Таким образом, 

промежуточная аттестация на уровне начального общего образования - это 

годовая промежуточная аттестация.  

Формой годовой промежуточной аттестации по русскому языку и 

математике является контрольная работа, по ОРКСЭ- проект, по физической 

культуре – оценочный зачет, для других учебных предметов и курсов, 

оценивание по которым предполагает использование 5-бальной оценочной 

шкалы, является система накопительных оценок (СНО) -расчёт среднего 

арифметического результата по результатам четвертных аттестаций по всем 

учебным предметам, курсам, входящим в учебный план начального общего 

образования. Округление среднего арифметического результата проводится 

по правилам математического округления.  

Формой годовой промежуточной аттестации для программ внеурочной 

деятельности, оценивание по которым предполагает использование 

дихотомической шкалы типа «освоил - не освоил», является выполнение 

проекта, практической (творческой) работы, презентации полученной модели 

(изделия) и т.п., предусмотренных рабочими программами. В журнале 

фиксируется «зачёт/незачёт». 

 По всем остальным учебным предметам во 2-4 классах годовая 

промежуточная аттестация проводится с использованием 5-балльной 

оценочной шкалы. Отметка по учебному предмету, курсу, программе вне 

урочной деятельности за конкретный учебный год является результатом 

годовой промежуточной аттестации, которая заносится учителем (классным 

руководителем) в электронный журнал после отметки за 4 чет- верть, перед 

годовой. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  1-4 класс 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю 

Всего Формы 

промежуточн

ой                

аттестации 
 Классы I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык      Контрольная 



 

Учебный план может быть реализован с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. При необходимости 

допускается корректировка учебного плана, интеграция форм обучения, 

литературное 

чтение 
работа 

Литературное 

чтение 

     СНО 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

язык(русский) 
 0,5 0,5 0,5  СНО 

Литературное 

чтение на 

родном 

языке(русском) 

    
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 

 

СНО 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

     СНО 

Математика и 

информатика 

Математика      Контрольн
ая работа 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

     СНО 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

     Проект 

Искусство Музыка      СНО 

Изобразительн

ое искусство 

     СНО 

Технология Технология      СНО 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

     1 кл –бо/з 

2-4 кл-ОЗ по 

нормативам 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика      СНО 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

      



например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

  
 


